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CELAFISCS

Participantes

IPGG; TV CINEC; DRS-12 — REGISTRO; DIRETORIA ENSINO REGIONAL SUZANO; CABESP;
SECRETARIA DE SAUDE DE CUBATAO; DRS-11 - PRESIDENTE PRUDENTE; CPFL
ENERGIA; DRS-4 — BAIXADA SANTISTA; DRS-16 — SOROCABA; GUE XXIV RIBEIRAO
PRETO; DRS-2 — ARACATUBA; DRS-17 — TAUBATE; SEE; DRS-7 — CAMPINAS; SECRETARIA
DA SAUDE DE CUBATAO.

e Apresentado as acdes em comemoracao dos 20 Anos do Programa Agita Sdo Paulo;

e O Agita Mundo em seu Forum Anual fica decidido o seguinte tema: “Pessoa Ativa, Pessoa

Feliz”’;

e Simposio 2016 foi realizada a apreciacdo do evento quanto a qualidade cientifica da area
de Ciéncias do Esporte e destacado a postura profissional dos integrantes do CELAFISCS.

Apresentado o tema do Simpdsio 2017 “Tradicdo e Inovagao na Ciéncias do Esporte”;

e Apresentacdo da quantidade de trabalhos cientificos antes e ap6s o surgimento do
Programa Agita S&o Paulo que com certeza colaborou para o avanco do tema Atividade
Fisica e Saude na producao académica;

e Agita com Ciéncia — Apresentacdo da intervencdo com criangas apresentando o aumento
da Atividade Fisica em apenas 7 minutos por dia corresponde cerca de 1,300 kg por més a

menos, cerca de 10,0 kg no ano;

o Apresentado o convite de comemoracdo da Solenidade no dia 06.12 com apoio do

Vereador José Natalini;

e Atividade Fisica e os efeitos cardiorrespiratorio, 41,7% das pessoas com algum problema
cardiaco ou respiratorio atinge a recomendacdo os demais 58,3% sdo tido como

sedentarios;

e O Lancet publica em sua edicdo a influéncia das mudangas urbanas no nivel de atividade
fisica como transporte ativo para escola, construcfes de calcadas e espacos para a pratica

esportiva, publicado por Sallis.

e Agita Galera 2016 — Apresentado o balanco final com mais de 600 registros de atividades

de celebracdo do Dia da Comunidade Ativa, apresentacdo do DE de Suzano;

Rua Heloisa Pamplona, 269 — Sala 31 — Bairro Fundagdo — Sao Caetano do Sul — SP
Fones/Fax: 4229-8980 — 4229-9643 — 09520-320



KR Ay Centro de Estudos do Laboratorio de Aptidao Fisica de Séo Caetano do . \/
Sul - CELAFISCS 7

SAO
PAULO
e 30 minutos de

CELAFISCS

e Apresentacdo do DRS-2 de Aracatuba, destacadas as a¢Bes dos municipios de Birigui,
Nova Independéncia e Valparaiso;

Préxima Reunido de Colegiado: 06.12.2016.
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